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Alterszentrum

Wiesendamm

Menuplan — Montag, 18.03.2024 bis Sonntag, 24.03.2024

Datum Tagesmenii | Vegetarisches Menii Abendessen, salzig Abendessen, siiss
Haferflockensuppe
Montag, Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce - - . Chas—KuechI;qvor;) HREED & Warmer Zwetschgen-
18.03.2024 ROsti ROsEMINISES Ly s ST Streussel-Auflauf
Glasierte Randen und Spiegelei Tomatensalat
Basler Léackerlimousse
Bouillon mit Gemuisewdirfeli
Dienstag, Mit B&rlauch-Frischkése Randenrisotto . ; D i
Geflilltes Silserli mit Mortadella, ; . .
19.03.2024 gefiillte Pouletbrust Hittenkise Salat und Girkli Zigerkrapfen mit Vanillesauce
Mischeli (Teigwaren), Gratinierte Tomate Barlauch Pesto
Baselbieter Chriesiprdgel
Griinkernsuppe
Mittwoch, Kalbshackballchen in Rahmsauce Back-Camembert mit Preisselbeeren Eier-Ravioli in Tomatensauce . .
20.03.2024 Kartoffelkroketten Nisslisalat mit Reibkase e
Mandelbroccoli
Mandel-Zimt-Mousse
Gelberbsensuppe
Donnerstag, Geflllte Peperoni mit Hackfleisch (Rind) Mit Reis gefiillte Tomate e .x . Gotterspeise mit Rhabarber,
21.03.2024 Wur_ld FetaRkaS?t Flachbohnen Je 1 Brotli mit Thon** und Ei Zwieback und Vanillecreme
eizen - Risotto
Quarkcreme
Bouillon mit Buchstaben
Freitag, Kabeljau* mit Tomaten-Olivenkruste Uberbackene Tortilla-Schalen Schinkenrdlichen RS o Eri e
22.03.2024 Rollgerstenkiichlein mit Chili sin Carne (Vegetarisch) mit Huttenkase mit-Vanilla <R Sk
Gedunsteter Blattspinat Geschmorte Peperoni Tomate und Gurke
Frischer Fruchtsalat
Einfache Gemlisesuppe
Samstag, Uberbackene Canneloni auf Tomatensauce G'schwellti :
23.03.2024 Kleiner gemischter Salat mit Schnittlauch'QUark AUflanDUddlng
Rahmgefrorenes mit Rahm
Gefliigelcremesuppe
Sonntag, Rindssaftplatzli mit Perlzwiebeln N muchen Srrftrerne Fraiche Café complet mit Fleischkase und | Birchermiesli, garniert mit
24.03.2024 Kartoffelgratin . Camembert, Butter und Konfi | Friichten dazu Brot und Butter

Rosenkohl
Schwarzwaélder-Kirsch-Roulade

Champignons, Peperoni und Schnittlauch

Unser Fleisch und Fisch stammt grundsatzlich aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert.
Fiir Informationen betreffend Allergenen fragen Sie bitte jederzeit das Kiichenpersonal.

*FAO27 **FAO67




